PLAN PRACY SWIETLICY WIEJSKIEJ W KRZYWOGONCU NA 2026 ROK
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Styczen

Styczen — kolejny ROK za nami a przed
nami nowe zadania a zarazem podobne
ale jednak zawsze nie bedg takie same.

i zarazem rdzicow. Przygotowania do
,Dnia Seniora” malowanie dekorowanie,

Rok w tym miejscu pokazat
mizyczliows¢ empatie pomoc dzieci

przyklejanie, itp. - do upominkdéw dla
gosci. Przygotowanie zaproszen do
spotkania.

Wspdtpraca do Dnia
Seniora, Rada
Sotecka, Sottys

Luty

wspolny poczestunek przy muzyce. Gry

,Ferie zimowe 2026, - plan
i harmonoram stworzony przez panie
ze Swietlic na wspdlne dziatanie na
potkoloniach w Cekcynie w miejscu
docelowym jak hala sportowa i
Hopland. WALENTYNKI” - prace
plastyczne rekodzielnicze na
najtadniejsze SERCE; najwazniejsza
dla mnie osoba w moim zyciu, moj
autorytet, opowiadania czym jest dla
mnie uczucie, wrazliwos¢ drugiego
cztowieka,

JAK ROZWIAZYWAC KONFLIKTY?”
— ksztattowanie umiejetnosci radzenia
sobie z sytuacjami trudnymi.
.,Bal Karnawatowy”- zajecia kulinarne,

i zabawy ruchowe, tenis stotowy-

rozgrywki, zabawy swobodne. Gry

i zabawy ruchowe, tenis stotowy-
rozgrywki, zabawy swobodne.

Zaplanowany remont duzej sali, dzieki

mieszkancom.

Pomoc rodzicow
Rady Soteckigj
Softtysa

W zaleznosci od
potrzeb dzieci

Zebranie
Sprawozdawcze
OSP

Marzec

,Podmuchy wiosny” — szukanie wiosny
W pomieszczeniu i na zewnatrz.
Dekoracje wiosenne, zmiana aranzacji,
wiosenne humory i nastrgj. ,Dzieh
Kobiet” — kobiety duze i mate. Stynne
kobiety w Polsce i na $wiecie. Prace
plastyczne. Wspolne swietowanie.
,Safatki warzywne i owocowe”- wazne
zasady i nawyki zdrowego odzywiania.
skutki uboczne nieprawidtowego

,Dzien Kobiet w
miare mozliwosci i
frekwenciji

odzywiania — zaproszenie dietetyka. W
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ramach mozliwosci.

W POSZUKIWANIU SIEBIE —
WZMACNIANIE POCZUCIA WELASNEJ
WARTOSCI’- uéwiadomienie mocnych i

stabych stron; ksztattowanie
umiejetnosci pozytywnego myslenia
osobie; wzmocnienie poczucia wtasnej
wartosci i przynaleznosci do grupy.
,POZOSTAC SOBA — WARTOSCI,
KTORE CENIMY” — pogadanka na
temat najwazniejszych wartosci w zyciu
kazdego cztowieka.
Gry w tenisa stotowego, gry stolikowe,
zabawy swobodne, prace plastyczne,
kulinaria, rekodzieto.

Kwiecien

Przygotowania do realizacji Projektu
»Sotecki Eko-Tryptyk — Wioska
Grzybowa ”, soteckie zyczenia dla
Ziemi. Przygotowanie Pocztéwki
zawierajgcej zyczenia do naszej Ziemi
przez sotectwo.

,Nasza Ziemia” — sprzatanie swojej
okolicy, wokot swietlicy, gazetka
tematyczna. Ukazanie
niebezpieczenstw. EKOLOGIA — jak jest
dla nas wazna ,zmienia¢ nasze
dotychczasowe nawyki dla srodowiska -
rozmowy. Prace plastyczne i reczne.
,Moja rodzina” najlepsze wspomnienia
Z dziecinstwa, spedzone chwile z
rodzing, fotografie.,Wielkanoc” —
przygotowania do swiat. Prace reczne,
wykonywanie ozddb, palemki, kulinaria.
Zajgc niespodzainka zwigzana z
Swietami wielkanocnymi.
Zabawy ruchowe/ spacery. Tenis
stotowy, pitka..., zajecia kulinarne,
plastyczne, rekodzieto.

Pomoc rodzicow
Rady Soteckiej
Sottysa

W zaleznosci od
potrzeb dzieci

Maj

,Swieta Naszej Ojczyzny” historia
Polski, ktéra jest bardzo wazna. Prace
plastyczne temat ,Moja Ojczyzna moimi
oczami” - historia Krzywogonca.
,MAJOWKA” — wycieczki rowerowe,
spotkanie przy grillu, wspdlne
podziwianie naszej okolicy.,DZIEN
MATKI” — dlaczego mama petni w

Pomoc rodzicow
Rady Soteckiej
Sottysa OSP
Lokalnej
Spotecznosci

Zaproszenie
Nadlesniczego

Wynajmy
okolicznosciowe
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naszym zyciu tak wazng role. Zdjecie
mojej mamy — prace plastyczne,
rekodzieto, prezent dla mamy.
,PRZYJAZN’ — dlaczego jest tak dla
nas wazna i dlaczego jest coraz mniegj
prawdziwej przyjazni w dzisiejszych
czasach, cechy prawdziwego
przyjaciela.,EKOLOGIA — Wioska
Grzybowa”- wazne cele dla nas do
osiggniecia w sprawie srodowiska,
zieleh wokot nas jakie ma dla nas
znaczenie i co w sobie kryje.
Przeprowadzenie konkursu
ekologicznego, zagadnienia 0 naszej
tutejszej przyrodzie, zakatkach. Gry i
zabawy. Prace plastyczne, kulinarne,
rekodzieto. Spacery i zabawy na tonie
natury. Wycieczki rowerowe.

W zaleznosci od
potrzeb dzieci

,DZIEN DZIECKA” — czas wolny dzieci
z rodzicami. Gry i zabawy na Swiezym
powietrzu(o ile pogoda na to pozwoli,
przygotowanie fantéw.
Poczestunek.,PATRONI NASZEJ
WIOSKI” — wiedza o naszych
przodkach. Szukanie wiadomosci,
materiatéw.,WIOSKA GRZYBOWA” —
CO wiemy 0 naszej wiosce, gminie.
Zapytamy spotecznosé lokalng jakg
majg wiedze na temat swojej wsi;
ogtaszamy KONKURS Z NAGRODAMI
w miare mozliwosci finansowej.
Ekologia w naszym sotectwie- co
zmieniamy w naszym codziennym zyciu
dla przyrody. Zaproszenie pana sottysa
seniorow i mieszkancow, dzieci i
miodziez.
,DZIEN OJCA” — rozgrywki w pitke
nozng dzieci kontra ojcowie. Zabawy
ruchowe i poczestunek na swiezym
powietrzu. Pomoc przy realizowaniu
.,BEZPIECZNE WAKACJE” — pierwsza
pomoc; zajecia z pierwszej pomocy
przed medycznej, wspétudziat
mieszkancéw. Rozmowa i pomysty na
wakacje w swietlicy.

Pomoc rodzicéw
Rady Soteckiej
Sottysa OSP
Lokalnej
Spotecznosci

W zaleznosci od
potrzeb dzieci

Poetycki weekend w
Krzywogoncu
~owietojanskie

Poezjowanie — wokot

tradycji poez;ji
stowianskie;j.

L.p.| Miesiac
6 | Czerwiec
Lipiec

~WAKACJE” — gry i zabawy na $wiezym

Pomoc rodzicow

Amfiteatr w
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powietrzu. Spotkania integracyjne w
Swietlicach w gminie. Gry terenowe -
stworzenie mapy i przygotowanie
punktéw informacyjnych.
Przeprowadzenie konkursunpt.
,Pocztowka z Wakacji” - roztrzygniecie
w ostatnim tygodniu wakaciji.
Wycieczki rowerowe po naszej gminie —
odwiedzanie innych swietlic. Zajecia
kulinarne: dziewczyny kontra chtopcy:
pieczenie, robienie satatek, suréwek,
kanapek, grillowanie, wspolne ogniska.
Pikniki na tonie natury w naszej okolicy.
PIZAMA PARTY” spotkania nocne na
terenie Swietlicy.

L AMIGLOWKI” — wspolne uktadanie
krzyzowek, rebusow. Zawody miedzy
grupami, zabawa na swiezym
powietrzu.

Rady Soteckiej
Sottysa OSP
Lokalnej
Spotecznosci

W zaleznosci od
potrzeb dzieci

Festyn ,Wioski
Grzybowej” pomoc
przy
przygotowaniach,
zabawy tematyczne,
swobodne i ruchowe.

Krzywogoncu,
boisko

Sierpien

Zabawy ruchowe — plac zabaw, gry w
pitke, zajecia kulinarne, kino na
prowincji, wg potrzeb. Le$ne wycieczki
do sgsiednich swietlic w naszej gminie.
Zabawy ruchowe — plac zabaw, gry w
pitke, zajecia kulinarne, kino na
prowincji, wg potrzeb.
,ROZGRYWKI SPORTOWE” — dzieci
kontra rodzice. Na zakonczenie
wspolne spotkanie przy ognisku i mitej
atmosferze. ,SPORT TO ZDROWIE”
zaproszenie mieszkancéow lokalnych do
sportu i wspolnej zabawy. Spacery i
wycieczki rowerowe po okolicy i
pobliskich lasach w miare mozliwos$¢i
warunkéw pogodowych.
Zabawy ruchowe — plac zabaw, gry w
pitke, zajecia kulinarne, kino na
prowincji, wg potrzeb. Roztrzygniecie
konkursu ,Pocztéwka z wakacji.”

Pomoc rodzicéw
Rady Soteckigj
Softtysa
Lokalnej
Spotecznosci

W zaleznosci od
potrzeb dzieci

Amfiteatr w
Krzywogoncu,
boisko

Wrzesien

,DZIEN ZIEMNIAKA” — obchody $wieta.
Co wiemy na temat naszej przekaski.
Zabawy tematyczne. Zakonczenie
wspolny poczestunek przy ognisku z
daniem gtéwnym czyli kartofelki w
osobie wtasnej. ,EKOLOGIA’-

korzystajmy ze szkta, nie korzystajmy z

Pomoc rodzicow
Rady Soteckigj
Sotltysa
Lokalnej
Spotecznosci

W zaleznosci od

Amfiteatr w
Krzywogoncu,
boisko




Inne
wykorzystanie

L.p.| Miesiac Dziatania wiasne Dziatania :
wspéline obiektu
plastikowych toreb - TORBA EKO. potrzeb dzieci
Rozmowy co robimy dla przyrody w
domu (funkcjonowanie w zyciu).
,NASZE PUPILE” — rozmowa o
naszych domowych zwierzgtkach i
opieka nad innymi zwierzetami.,NIE
RZUCAJ SLOW NA WIATR” —
wzbogacenie stownictwa i rozwijanie
tworczego myslenia. Potyczki Jezykowe
— gry i zabawy stowne. Przystowia
polskie — kalambury, Mistrz ortografii —
gry i zabawy z ortografig.
Gry i zabawy ruchowe na powietrzu,
zabawy swobodne, prace plastyczne,
itp.
Zajecia kulinarne.
,POLSKA Zt OTA JESIEN’- co mozna Pomoc rodzicéw
zrobi¢ z kolorowych lisci, Rady Soteckiej
rozpoznawanie lisci, przy tym drzew Sottysa
wszelkiego rodzaju roslinnosci naszych Lokalnej
Boréw Tucholskich. Odwiedziny Spotecznosci
Nadlesnictwa Gotgbek- zakonczenie
ognisko przy Jeleniej W zaleznosci od
Wyspie.,AUTORYTET potrzeb dzieci
NAUCZYCIEL/WYCHOWAWCA” —
preferowane cechy nauczyciela, m6j | Konkurs fotograficzny
najlepszy/najgorszy nauczyciel — w ramach projektu
uzasadnienie. Rozmowy na temat TMZC w Cekceynie,
szacunku do nauczyciela. pogaduszki przy wspéipracy z
na luzaka z nauczycielem.,MUZYKA GOK w Cekceynie.
Lt AGODZI OBYCZAJE”- stuchanie
10 |Pazdziernik muzyki tej z dawnych lat i tej

terazniejszej. Stworzenie $piewnika i
wykorzystanie go na ,Dzien
Seniora”.,JAK ROZMAWIAC NIE
UZWAJAC SMARTFONA - dzisiejsze
czasy powodujg, ze coraz mniej ze
sobg rozmawiamy, a nasze rozmowy sg
ptytkie w stowa, brakuje usmiechu
gestow... Jak temu zapobiec?,JAK
ROZMAWIAC NIE UZWAJAC
SMARTFONA ”- dzisiejsze czasy
powodujg, ze coraz mniej ze sobg
rozmawiamy, a hasze rozmowy sg
ptytkie w stowa, brakuje usmiechu
gestow... Jak temu zapobiec? Zabawa
swobodna, tenis stotowy, gry i zabawy,
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stuchanie muzyki.

11

Listopad

,DZIEN WSZYSTKICH SWIETYCH” —
sprzatanie Cmentarza Ewangelickiego
w Nowym Suminie. Refleksje na temat
obchodow i znaczenie swieta w kulturze
polskiej obcej. Nasi najblizsi S.P.
postacie Gminy Cekcyn. ,JESIENNE
DLUGIE WIECZORY” — czytanie
ksigzek, wieczor poetycki, biblioteczka
w naszej Swietlicy, nasze ulubione
ksigzki. Ksigzka naszym
uspokajaczem...,DZIEN MISIA-DZIS
SA MOJE URODZINY” — urodziny
moich marzen, moje najlepsze urodziny,
najlepsze wspomnienia z urodzin u
kogos. U nas wielki tort, bo majg
wszyscy urodziny, poczestunek przy
kawie i herbacie. ,SAVOIR VIVRE” —w
roznych dziedzinach zycia: regut
grzecznosci; umiejetnosci
postepowania w zyciu i radzenie sobie
w réznych sytuacjach; nakrywania,
podawania do stotu i jedzenia, wygladu,
itp.

,EKOLOGIA”- wykorzystanie w zyciu
codziennym, nasze nawyki i zalety
poprawy.

,DZIEN SENIORA” — przygotowanie
zaproszen, upominkow, przedstawienie
artystyczne. ,ANDRZEJKI” —
przygotowanie sali do wspolnej zabawy,
konkursy. ,W SWIECIE CZAROW |
MAGII” — pogadanka i zabawy w
przepowiadanie przysztosci. Zabawy
swobodne w zaleznosci od potrzeb
dzieci i mtodziezy.

Pomoc rodzicéw
Rady Soteckiej
Softtysa
Lokalnej
Spotecznosci

W zaleznosci od
potrzeb dzieci

12

Grudzien

Podsumowanie roku, co zdgzylismy
zrealizowa¢ co mozemy zmieni¢ lub
doda¢ do naszego planu pracy na
kolejny rok. Rozmowy na temat
Swieta.,EKOLOGIA”- podsumowanie
rocznej pracy z ekologig ,konkurs,
ekologiczne produkty, zajecia kulinarne,

Pomoc rodzicow
Rady Soteckigj
Sotltysa
Lokalnej
Spotecznosci

W zaleznosci od
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nagrody, poczestunek.
»-MIKOLAJKI” — rozwigzywanie
rebuséw, quizow, swietowanie.
,REKODZIELO” — przygotowanie
stroikow i 0zdob swigtecznych. W miare
mozliwosci zorganizowanie ,kiermaszu
Swigtecznego”, zaproszenie
mieszkancow do kupna ozdob przy
kawce i ciastku. Konkurs na
najtadniejszg kartke swigteczng, a nie
na sms-a swigtecznego.
,BOZE NARODZENIE” - rozmowa o
tradycjach, wigilijnych w naszych
domach, przygotowanie 0zddéb,
strojenie Sali, przygotowanie oprawy
artystycznej. Pieczenie ciasteczek,
piernikow. Wspolna wigilia. ,,SWIETAI
PO SWIETACH” — rozmowy
poswigtecznej atmosferze.
Przygotowania do mini sylwestrowe;j
zabawy.
Zabawa swobodna, tenis stotowy, gry
stotowe, zajecia kulinarne, rekodzieto.

potrzeb dzieci

W miare mozliwosci i przy wspolpracy z mieszkancami sotectwa, rodzicami jak
i Radg Soleckq, soltysem postaram si¢ zrealizowac zamierzony plan dziatania na rok
2025. Najwazniejsi sq uczestnicy swietlicy, aby przybywali i odwiedzali, byli chetni
do dziatan i realizacji naszych potrzeb.

Opiekun dzieci i mtodziezy: Sylwia Glazik
Podpisy: Soltys Sotectwa i Cztonkowie Rady Soteckiej, OSP, KGW,
Stowarzyszenie na Rzecz Ekorozwoju Sotectwa Krzywogoniec




